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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение Шишкинская средняя общеобразовательная 

школа Вагайского района Тюменской области (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение Шишкинская средняя 

общеобразовательная школа Вагайского района Тюменской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с графиком введения обновленных ФГОС ООО в 

общеобразовательные организации, на основании письма Минпросвещения 

России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических рекомендаций», 

анализа условий школы и согласий родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в 2023-2024 учебном году на обновленные 

ФГОС осуществляется переход в 6-7 классах.  В 8-9 классах обучение 

осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО-2010 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение Шишкинская средняя общеобразовательная школа Вагайского района 

Тюменской области начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

 В 5-7 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 2021.  

В 8 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями 

ФГОС основного общего образования 2010. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык» и «Литература». 

Изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» в рамках 

предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется  в 

соответствии с возможностями МАОУ Шишкинская СОШ) и запросами 

обучающихся и их родителей (законных представителей), которые 

зафиксированы в заявлениях.: 

 в Шишкинской, Шестовской, Птицкой СОШ в 9 классах представлена 

предметами «Родной язык (русский)»,  «Родная литература (русская)»  по 

0,5 часа в неделю;  в 5-7 классах преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» не предусмотрено, так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные 

учебные предметы. 

 в Юрминской СОШ в 5-9 классах представлена предметами «Родной 

язык(татарский) » и «Родная литература(татарская)» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» в 5-9 классах представлена 

предметами «Английский язык/немецкий язык» (3 часа в неделю). Второй 

иностранный язык представлен в объеме 1 часа в 8-9-ых классах. В 5-7 классах 

преподавание осуществляется по запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

ОО Иностранный 

язык 

Кла

сс  

Второй 

иностранный язык 

Кла

сс  

Шишкинская 

СОШ 

английский 5-9 немецкий  8-9 

Птицкая СОШ английский 5-9 немецкий  8-9 
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Юрминская 

СОШ 

немецкий 5-9 английский 6-8  

Шестовская 

СОШ 

Немецкий 

Английский  

7-9 

5-6 

английский 8-9 

 

В предметной области «Математика и информатика» в 5-6 классах 

изучается предмет «Математика» (5 часов в неделю), в 7-х классах в рамках 

учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 8-9-х классах 

«Алгебра»,«Геометрия» . В 7-9 классах «Информатика» . 

 

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя 

предметы: «География»(5-9кл), «Обществознание»(6-9кл), «История»(5-9кл). 

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах. 

В предметной области «Естественно-научные предметы»  изучаются: 

в 5-9 классах «Биология», в 7-9 классах «Физика», в 8-9 классах «Химия»  

Предметная область «Искусство» в 5-8 классах реализуется через изучение 

предметов «Музыка» по 1 часу в неделю в 5-7 классах, по 0,5 часа в 8 классе, 

«Изобразительное искусство»по 1 часу в 5 – 7 классах, в 8 классах по 0,5 часа  

 

Предметная область «Технология» в 5-8 классах представлена предметом 

«Технология» (2 часа в неделю в 5-7 классах, 1 час в неделю в 8 классах). 

Обязательный минимум содержания основных образовательных программ 

учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений: 

«Индустриальные технологии»  («Технология. Технический труд») и «Технологии 

ведения дома» («Технология. Обслуживающий труд») В направление 

«Индустриальные технологии» 5-7 кл. включены модули по изучению 

робототехники. 

В 5 классе и 8 классе  для обучения графической грамоте и элементам 

графической культуры включен модуль «Черчение и графика» (в том числе с 

использованием ИКТ). 

 

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 
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жизнедеятельности» на изучение предмета «Физическая культура» в 5, 6, 8, 9 

классах- 2 часа в неделю.  Третий час физической культуры проводится во 

внеурочной деятельности и/или за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, что продиктовано объективной необходимостью  

избежать превышения допустимой недельной аудиторной нагрузки и  направлено 

на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств 

обучающихся. На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

выделено по 1 часу в 8,9 классах.  

Занятия по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (далее – предметная область ОДНКНР)  в 5, 6 классах 

реализуется в рамках отдельного учебного предмета обязательной части учебного 

плана. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса  

 

    Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части. Так, в 2023-2024 учебном году изучать учебный 

курс «Вероятность и статистика» будут обучающиеся 7-х классов, которые 

переходят с 01.09.2023 на обучение по  обновленному ФГОС ООО. В качестве 

переходной меры  в 8 классе выделен 1 час в неделю на учебный курс 

«Вероятность и статистика» за счет части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений (на переходный период 2023/2024 уч.г., 

содержание 7 и 8 класса). 

  С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, включены учебные курсы по 

финансовой грамотности, естественно-научной грамотности и глобальным 

компетенциям в 5-7 классах. 

ОО Предмет/курс класс Количество 

часов в 

неделю 

Шишкинская 

СОШ 

Физическая культура  5 1 

 Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура 

5 1 

 Физическая культура  6 1 

 Физическая культура  7 1 

 Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура 

7 1 
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 Вероятность и статистика 8 1 

 Решение математических задач 9 1 

Птицкая СОШ Физическая культура 5 1 

 Функциональная грамотность. 

Естественно-научная грамотность. 

5 1 

 Физическая культура 6 1 

 Физическая культура 7 1 

 Функциональная грамотность. 

Глобальные компетенции. 

7 1 

 Вероятность и статистика 8 1 

 Работа с текстом 9 1 

Шестовская 

СОШ 

За страницами учебника математики 5 1 

 Занимательная биология 5 1 

 Математика без границ 6 1 

 Физика в задачах и экспериментах 7 1 

 Юный эколог 7 1 

 Вероятность и статистика 8 1 

 Человек в современном обществе 9 1 

Юрминская 

СОШ 

Вероятность и статистика 9 1 

 Работа с текстом 9 0,5 

 Решение математических задач 9 0,5 

        Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается 

при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

Шишкинская средняя общеобразовательная школа Вагайского района Тюменской 

области языком обучения является русский язык. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Промежуточная аттестация учащихся  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
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являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение Шишкинская 

средняя общеобразовательная школа Вагайского района Тюменской области.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим заданием 

8–9-е Контрольная работа, сочинение/изложение 

Литература 

5–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Иностранный язык  

5–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 

 Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

7–9-е Контрольная работа 

Информатика 

7–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

История 

5–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Обществознание 6–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 
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проверочных работ 

География 

5–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физика 

7–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Химия 

8–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Биология 

5–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

ОДНКНР 

5–6-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Изобразительное 

искусство 

5–8-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Музыка 

5–8-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Технология 

5–8-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физическая 

культура 

5–9-е Сдача нормативов 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 
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Предметы/курсы по 

выбору 

5-9 Зачет  

 

 

Учебный план МАОУ Шишкинская СОШ разработан на основе следующих 

вариантов федерального учебного плана Федеральной образовательной 

программы основного общего образования: 

Вариант 1. ФУП НОО (5-дневная учебная неделя) для Шишкинской СОШ и 

ее филиалах Ушаковской НОШ, Птицкой СОШ, Шестовской СОШ. 

Вариант 3. ФУП НОО (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка 

или обучением на родном языке) для Юрминской СОШ, филиал МАОУ 

Шишкинской СОШ. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-7классов   Шишкинская СОШ, Птицкая СОШ, Шестовская СОШ 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

     

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы  2 1 2 2 0.5 

Итого 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 918 986 1020 1054 1105 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-7классов  Юрминская СОШ 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (татарский) 1 1 1 1 0.5 

Родная литература (татарская) 1 1 1 1 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений      

Учебные курсы 0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 
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Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1139 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 8-9 классов 

Предметные области 

 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык     3 3 

Литература    2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык     0/1* 0,5/1* 

Родная литература     0/1* 0,5/1* 

Иностранный язык    3 3 

Второй иностранный язык     1 1/0* 

Математика и информатика 

Математика       

Алгебра    3 3 

Геометрия    2 2 

Информатика     1 1 

Общественно- научные 
предметы 

История  России. Всеобщая история    2 2 

Обществознание     1 1 

География     2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика       2 2 

Химия    2 2 

Биология    2 2 

Искусство 
Музыка     0,5 

 
Изобразительное искусство    0,5 

Технология Технология      1  

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности     1   1 

Физическая  культура    2 2 

 Итого:    31/33 31 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы:    1/0* 1/2* 

Вероятность и статистика    1 1* 

Предмет/эл.курс     1 

итого      1 1/ 2* 

ИТОГО недельная нагрузка    32/33* 32/ 33* 

Количество учебных недель    34 34 

Всего часов в год 
   1088 

1088/1122
* 

 

* для Юрминской СОШ 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Название курса/программы,  

занятий 

Классы Количество 

часов в неделю 

Педагог 

Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики 

«Разговоры о важном» 5-9 1 Классные руководители 

Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, 
финансовой) 

Метапредметный кружок «Основы 
функциональной грамотности» 

6,8 1 Педагоги предметники, классные руководители 

Метапредметный кружок «Основы 
функциональной грамотности» 

5-9 1 Педагоги предметники (Юрмы) 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 

«Билет в будущее » «Россия – мои горизонты» 6-9 1 Классные руководители 

Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы 

Элективный курс «Основы функциональной 
грамотности» 

5,7,9  Педагоги предметники 

Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворению образовательных потребностей и интересов, самореализации 
обучающихся, в том числе одаренных 
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Баскетбол  5-7 1 Педагог физической культуры МАОУ Шишкинская СОШ 

Волейбол  8-9 1 Педагоги физической культуры МАОУ Шишкинской, 
Птицкой, Юрминской СОШ 

ЮИДД 5 1 Руководители кружка МАОУ Шишкинская, Птицкая, 
Шестовое СОШ 

Мини футбол 5-6 1 Педагог физической культуры МАОУ Птицкая  СОШ 

Театральный кружок «Ступеньки» 7 1 Руководитель кружка (Птицы) 

В мире шахмат 5,6,8, 1 Руководитель кружка МАОУ Юрминская СОШ 

В мире шахмат 5 1 Руководитель кружка МАОУ Шестовой СОШ 

Танцевальный кружок «Грация» 6,7 1 Руководитель кружка МАОУ Шестовой СОШ 

Секция «ОФП» 8,9 1 Педагог физической культуры МАОУ Шестовой СОШ 

Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, 
класса, занятия 

Мероприятия, события, классные часы по 
федеральному календарному  плану 
воспитательной работы 

5-9 1 Классные руководители 

Спортивный клуб «Импульс». 5-9 0,5 Педагог физической культуры 

 Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов) 
Школьное ученическое самоуправление 5-9 0,5 Классные руководители 

Движение первых 5-9 0,5 Советник директора 

Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки обучающихся 

«Школа самопознания» 5-9 0,5 Педагоги-предметники, педагог-психолог 

Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы 

«Служба медиации» 5-9 0,5 Руководитель службы медиации 
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